
食物殘渣

咖啡渣和過濾布 茶包蔬菜

食物髒污的紙

植物和庭院垃圾

油膩的披薩盒

食物+堆肥原料
公寓和共管公寓

請將這些物品放入您的食物和庭院堆肥箱內
垃圾或回收箱中不允許有食物

義大利麵和米飯

碎紙
（與庭院垃圾混合）

可做堆肥的袋子

蛋殼、堅果殼

食物髒污的無塗層紙

水果

紙袋、紙巾 和餐巾紙
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轉至後頁有廚房小貼士4

對於什麼垃圾可以  
放入堆肥箱存有疑問？ 

請撥打園藝熱線（Garden Hotline）︰ 
(206) 633-0224 

或瀏覽 
www.seattle.gov/util/foodwaste

為什麼要收集食物垃圾？
減少廢物︰ 西雅圖住宅垃圾的三分之一是食物垃圾。與其將它們
送往垃圾填埋場，不如轉化為堆肥，用作改良當地公園和花園的
土壤。

環境︰ 在垃圾填埋場裡，食物垃圾會產生沼氣， 
這種溫室氣體的濃度是 CO2 的 22 倍。 
將食物垃圾放入堆肥箱，以及幫助保護環境氣候。

成本︰ 避免昂貴的維修費和下水道堵塞。 
將食物垃圾放入食物堆肥箱，不要放在  
垃圾棄置箱內。這也能節約水和能源！

這是法律規定︰ 西雅圖市法律規定垃圾內不允許有食物垃圾。 
食物和庭院堆肥箱必須可供居民使用。

殼和骨頭

麵包和穀物

無塑膠。無塑膠袋。 
無金屬。無玻璃。 

無寵物糞便。

花卉和室內植物 樹葉、樹枝和剪下的草

肉、魚和乳製品



西雅圖的所有住宅都設有食物和庭院垃圾服務。 
食物和庭院堆肥箱每週進行清理。以下小貼士可以幫助您輕鬆收集廚房
食物殘渣︰

放入袋子裡
使用普通的棕色紙袋或經批准可做堆肥的袋子儲存食物殘渣。 
將整個袋子放入您的食物和庭院堆肥箱。瀏覽 www.seattle.gov/util/foodwaste 以查看經批准
可做堆肥的袋子的清單。許多當地商店也有供應。

儲存起來
使用有密封蓋的容器儲存食物殘渣。將內裡的食物殘渣倒入  
食物和庭院堆肥箱，然後清洗並重複使用容器。

使用報紙
將食物殘渣包在報紙裡，然後全部放入堆肥箱。

冷藏
將食物殘渣放在袋子裡或包起來。在放入堆肥箱前一直存
放在冰箱或冰櫃裡。

用蓋密封
在堆肥箱內，用食物髒污的紙、碎紙、報紙 或庭院垃圾將
食物殘渣蓋上，以減低氣味散發和害蟲進入。

儲存小貼士
為什麼棄掉好東西？
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經批准  

可做堆肥的  

垃圾袋  

是用蔬菜  

製造的。

塑膠袋不允許放入堆肥箱， 
它們會破壞堆肥物品。

CHT


